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SOÁ 1550 
 

LUAÄN A TYØ ÑAØM TAÂM 
Taùc giaû: Toân giaû Phaùp Thaéng. 
Haùn dòch: Ñaïi sö Taêng Giaø Ñeà Baø 

vaø Hueä Vieãn Ñôøi Ñoâng Taán. 
 

QUYEÅN 1 
 

Phaåm 1: GIÔÙI 
 

Tröôùc ñaûnh leã Toái Thaéng 
Maët töø thöông lìa naõo 
Cuõng kính thuaän giaùo chuùng 
Taêng voâ tröôùc, öùng chaân. 

Coù thuyeát noùi: Phaûi bieát roõ phaùp töôùng. Vì sao phaûi bieát roõ phaùp 
töôùng? Vì thöôøng ñònh, bieát ñöôïc töôùng cuûa thöôøng ñònh. 

Thuyeát ñoù noùi: Ñònh trí coù töôùng cuûa ñònh trí, ñoù laø quyeát ñònh. Vì 
theá cho neân noùi phaùp töôùng caàn phaûi bieát. 

Hoûi: Theá gian cuõng bieát phaùp töôùng, ñoù laø raát ngu si, cuõng bieát ñaát 
laø töôùng cöùng, nöôùc laø töôùng aåm öôùt, löûa laø töôùng noùng, gioù laø töôùng xao 
ñoäng, khoâng laø töôùng chaúng coù ngaên caùch, thöùc laø töôùng chaúng phaûi saéc. 
Taát caû ñieàu khoâng neân ñaõ bieát laïi bieát, neáu ñaõ bieát laïi bieát thì ñoù laø voâ 
cuøng, maø voâ cuøng thì vieäc ñoù khoâng ñuùng. 

Theá naøo laø phaùp töôùng caàn phaûi bieát? 
Ñaùp: Theá gian khoâng bieát phaùp töôùng, neáu theá gian bieát ñöôïc phaùp 

töôùng, thì taát caû theá gian cuõng neân quyeát ñònh, maø khoâng quyeát ñònh. 
Phaùp töôùng laø thöôøng ñònh, bieát phaùp töôùng khoâng theå noùi bieát phaùp 
töôùng maø khoâng quyeát ñònh. Vì neáu nhö vaäy thì khoâng quyeát ñònh cuõng 
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neân quyeát ñònh, chæ vì khoâng nhö vaäy, cho neân theá gian khoâng bieát ñöôïc 
phaùp töôùng. 

Vaû laïi, ñaát laø töôùng cöùng, laø töôùng voâ thöôøng, töôùng khoå, töôùng 
phi ngaõ, neáu khoâng ñuùng, thì töôùng cöùng leõ ra coù töôùng thöôøng, töôùng 
vui, töôùng coù ngaõ, maø thaät ra khoâng ñuùng. Cho neân, töôùng cöùng chaéc töùc 
laø töôùng voâ thöôøng, töôùng khoå, töôùng voâ ngaõ. Neáu theá gian bieát ñaát laø 
töôùng cöùng chaéc, thì ñoái vôùi töôùng voâ thöôøng, töôùng khoå, töôùng voâ ngaõ, 
cuõng neân bieát maø khoâng bieát, do vaäy, theá gian khoâng bieát ñöôïc töôùng 
cöùng chaéc cuûa ñaát. 

Hoûi: Tröôùc ñaây noùi phaùp töôùng caàn phaûi bieát, vaäy phaùp naøy nhö 
theá naøo? 

Ñaùp: 
Neáu bieát töôùng caùc phaùp 
Chaùnh giaùc môû maét tueä 
Cuõng vì ngöôøi hieän roõ 
Baây giôø ta seõ noùi. 

Hoûi: Ñöùc Phaät bieát ñöôïc phaùp gì? 
Ñaùp: 

Coù thöôøng, laïc, ngaõ, tònh 
Lìa caùc haønh höõu laäu. 

Caùc haønh höõu laäu vì chuyeån sinh nhau neân xa lìa thöôøng. Vì khoâng 
töï taïi, neân lìa ngaõ, vì muïc naùt neân lìa laïc, vì tueä gheùt neân lìa tònh. 

Hoûi: Neáu coù thöôøng, laïc, ngaõ, tònh thì laø xa lìa caùc phaùp höõu laäu, 
laøm sao trong ñoù chuùng sinh thoï nhaän coù thöôøng, laïc, ngaõ, tònh? 

Ñaùp: 
Chaáp thöôøng laø ñöùng ñaàu 
Voïng thaáy trong höõu laäu. 

Chuùng sinh ñoái vôùi phaùp höõu laäu, khoâng bieát ñöôïc töôùng cuûa 
chuùng, lieàn cho laø coù thöôøng, laïc, ngaõ, tònh, nhö ngöôøi ñi ñeâm thaáy coù 
xaûy ra giaëc troäm, töôùng höõu laäu kia cuõng nhö vaäy. 

Hoûi: Theá naøo laø phaùp höõu laäu? 
Ñaùp: 

Neáu sinh caùc phieàn naõo 
Laø Thaùnh noùi höõu laäu. 

Neáu ñoái vôùi phaùp, sinh caùc phieàn naõo: Nhö thaân kieán (chaáp thaân 
coù thaät), v.v... Nhö phaåm Söû noùi phaùp naøy laø noùi höõu laäu. Vì sao? 

Caùi goïi phieàn naõo laäu 
Ngöôøi tueä taïm goïi vaäy. 
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Phieàn naõo goïi laø laäu vì caùc nhaäp laø laäu. Vì taâm laäu roùt chaûy lieân 
tuïc, neân löuu ôû trong sanh töû. Nhö khoâng phaûi do ngöôøi naém giöõ, neân 
noùi laø höõu laäu. 

Hoûi: Höõu laäu naøy coøn coù teân laø gì? 
Ñaùp: 

 
 
 

Hoûi: Vì sao? 
Ñaùp: 

Ñaây goïi laø thoï aám, 
Cuõng laø phieàn naõo traùnh 
Phaùp naøy aám laãy löøng 
Noùi lao nhoïc noùi traùnh. 

 
 

Phieàn naõo töø traùnh khôûi 
Vì vaäy kia phaûi bieát. 

Caùc phieàn naõo nhö thaân kieán, v.v..., laøm cho chuùng sinh meät nhoïc, 
neân noùi laø phieàn naõo. Vì thoï thaân neân noùi laø thoï, vì taâm phaãn noä, neân noùi 
laø traùnh. Töø thaân kieán v.v… maø sinh caùc phaùp höõu laäu, vì sinh ra söï meät 
nhoïc neân noùi laø lao, vì sinh ra thoï neân noùi laø thoï, vì sinh ra caûnh tranh 
chaáp neân noùi laø caïnh tranh. 

Ñaõ noùi veà thaïnh aám, nay seõ noùi veà töôùng aám, 
Neáu xa lìa phieàn naõo 
Caùc höõu vi, voâ laäu 
Taát caû taïp thoï aám 
Laø aám Thaùnh ñaõ noùi. 

Nghóa laø phaùp lìa boû caùc phieàn naõo nhö thaân kieán, v.v... cuõng giaûi 
thoaùt caùc laäu höõu vi, vì töø nhaân phaùt sinh, laø taát caû vaø thaïnh aám tröôùc 
ñaây ñaõ noùi. Ñoù laø noùi chung veà aám, laø naêm aám nhö saéc, thoáng (neân dòch 
laø giaùc), töôûng, haønh, thöùc. 

Hoûi: Saéc aám laø theá naøo? 
Ñaùp: 

Möôøi thöù goïi saéc nhaäp 
Cuõng voâ giaùo giaû saéc 
Phaân bieät saéc aám aáy 
Ñaáng Maâu-ni ñaõ noùi. 

Möôøi thöù goïi laø saéc nhaäp, ñoù laø nhaõn, saéc, nhó, thanh, tyû, höông, 
thieät, vò, thaân, xuùc. 

Voâ giaùo giaû saéc: Nhö phaåm Nghieäp ñaõ noùi: Saéc naøy laø saéc aám, luùc 
phaân bieät saéc aám, Ñöùc Theá Toân noùi: 

Caùi goïi laø thöùc aám 
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Ñaây töùc laø yù nhaäp 
ÔÛ trong möôøi taùm giôùi 
Cuõng laïi noùi baûy loaïi. 

Goïi thöùc aám töùc laø yù nhaäp, cuõng laø baûy thöù phaân bieät trong möôøi 
taùm giôùi: nhaõn thöùc, nhó thöùc, tyû, thieät, thaân, yù thöùc vaø yù. 

Ngoaøi ra coù ba aám 
Voâ giaùo, ba voâ vi 
Nghóa laø noùi phaùp nhaäp 
Cuõng goïi laø phaùp giôùi. 

Ngoaøi ra coøn coù ba aám, laø thoï aám, töôûng aám vaø haønh aám. 
Ba voâ vi, voâ giaùo laø hö khoâng, soá duyeân dieät, phi soá duyeân dieät, 

ñoù laø thuyeát chung veà phaùp nhaäp, cuõng laø phaùp giôùi. Nhö theá, phaùp naøy 
noùi veà aám, giôùi, nhaäp, nhö vaäy aám chæ coù moät höôùng laø giôùi höõu vi, coøn 
nhaäp thì coù höõu vi, voâ vi. Ñaõ noùi veà aám, giôùi, nhaäp, nay seõ noùi veà töøng 
töôùng moät. 

Trong giôùi, moät ñöôïc thaáy 
Möôøi laø noùi coù ñoái 
Voâ kyù noùi taùm thöù, 
Coøn laø thieän, baát thieän. 

Coù theå thaáy moät trong möôøi taùm giôùi laø Saéc giôùi. Vì Saéc giôùi coù 
theå thaáy ôû nôi naøy, choã khaùc cho neân noùi ñöôïc thaáy. Phaûi bieát möôøi baûy 
giôùi khoâng theå thaáy. 

Möôøi laø noùi coù ñoái, nghóa laø möôøi giôùi coù ñoái: Saéc ñoái vôùi maét, 
tieáng ñoái vôùi tai, muøi höông ñoái vôùi muõi, vò ñoái vôùi löôõi, söï xuùc chaïm ñoái 
vôùi thaân. Moãi töôùng naøy ñoái laäp vôùi moät töôùng chöôùng ngaïi. Veà xöù sôû, 
neáu coù moät thì khoâng coù hai, neân coù ñoái, phaûi bieát coù taùm voâ ñoái. 

Voâ kyù goàm taùm loaïi laø maét, tai, muõi, höông, löôõi, vò, thaân, xuùc, vì 
caùc phaùp naøy khoâng phaûi laø quaû baùo vui ñaùng ghi nhôù, cuõng khoâng phaûi 
laø quaû baùo khoå coù ñeå ghi nhôù, neân goïi laø Voâ kyù. 

Ngoaøi ra laø thieän, baát thieän: Laø saéc, thanh, yù, phaùp vaø saùu thöùc. 
Haønh vi cuûa thaân thieän laø saéc thieän, haønh vi cuûa thaân baát thieän laø saéc baát 
thieän, saéc khaùc laø voâ kyù. 

Nhö vaäy, tieáng laø mieäng ñoäng, taâm tònh laø giôùi cuûa baûy thöùc, phieàn 
naõo thieän, baát thieän töông öùng laø baát thieän, ngoaøi ra laø voâ kyù. Phaùp giôùi 
thöùc taâm töông öùng vôùi taâm nhö ñaõ noùi. Neáu khoâng töông öng thì nhö 
phaåm Taïp noùi. 

Höõu laäu coù möôøi laêm 
Coøn hai, ba ba höõu 
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Trong Duïc höõu coù boán 
Möôøi moät ôû hai höõu. 

Höõu laäu coù möôøi laêm laø naêm giôùi noäi, naêm giôùi ngoaïi, naêm thöùc 
giôùi, vì laäu döøng truï. Coøn coù hai, laø yù giôùi, yù thöùc giôùi vaø phaùp giôùi, ba 
phaùp naøy hoaëc höõu laäu, hoaëc voâ laäu, neáu laäu döøng truï laø höõu laäu, neáu 
khaùc ñaây laø voâ laäu. 

Ba thöù ba höõu laø yù, phaùp, thöùc giôùi, laø coù theå ñaït ñöôïc trong ba 
höõu: Duïc höõu, Saéc höõu, Voâ Saéc höõu. 

Trong Duïc höõu coù boán: höông, vò, tyû thöùc, thieät thöùc ñeàu toaøn boä laø 
Duïc höõu, trung höõu goàm nhieáp höõu, phi saéc, Voâ Saéc. Vì lìa boû ñoaøn thöïc 
cuûa coõi Duïc, neân taát caû höông, vò laø tính chaát cuûa ñoaøn thöïc. 

Möôøi moät ôû hai höõu laø Duïc höõu, Saéc höõu. Möôøi moät laø naêm saéc 
thanh trong giôùi, xuùc vaø laø caûnh giôùi thöùc. Caûnh giôùi naøy khoâng phaûi 
trong Voâ Saéc vì lìa saéc. 

Naêm: coù giaùc, coù quaùn 
Ba loaïi ba coøn: khoâng 
Coù duyeân neân bieát baûy 
Phaùp nhaäp ít sôû nhaäp. 

Naêm: coù giaùc, coù quaùn: Nghóa laø giôùi cuûa naêm thöùc. Vì cuøng coù 
giaùc quaùn vaø ñeàu thoâ neân töông öng vôùi giaùc quaùn. 

Ba haønh coù ba laø giôùi cuûa yù, phaùp vaø thöùc. Ba haønh naøy, neáu ôû coõi 
Duïc vaø Sô thieàn laø coù giaùc, coù quaùn, neáu ôû thieàn trung gian laø khoâng coù 
giaùc, ít quaùn, laø khoâng coù giaùc, khoâng coù quaùn ôû treân. 

“Coøn: khoâng” khoâng coù, nghóa laø nhöõng giôùi khaùc coøn laïi laø chaúng 
phaûi giaùc, cuõng chaúng phaûi quaùn, ñeàu khoâng töông öng. 

Coù duyeân neân bieát coù baûy. Nghóa laø baûy giôùi coù duyeân. Vì coù 
duyeân naøy neân noùi laø coù duyeân. Nhö ngöôøi coù con, goïi laø coù con. Baûy 
giôùi kia cuõng nhö vaäy. Töùc laø nhaõn thöùc duyeân vôùi saéc, nhó thöùc duyeân 
vôùi tieáng, tyû thöùc duyeân vôùi muøi höông, thieät thöùc duyeân vôùi vò, thaân 
thöùc duyeân vôùi xuùc, yù thöùc duyeân vôùi caùc phaùp vaø phaùp nhaäp, phaàn ít 
sôû nhaäp. 

Neáu taâm, taâm sôû phaùp laø coù duyeân, thì ngoaøi ñaây laø khoâng coù 
duyeân. 

Chín (giôùi) khoâng thoï, ngoaøi hai 
Voâ vi, vì chung moät 
Hoaøn toaøn laø höõu vi 
Neân bieát möôøi baûy giôùi. 

Chín giôùi khoâng thoï: Ñöôïc goïi laø thoï nhaän töùc laø neáu laø soá cuûa saéc 
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caên, cuõng khoâng lìa caên, thì taâm, taâm sôû, phaùp ñaõ hieänhaønh döøng ôû trong ñoù. Neáu khaùc 
ñaây laø khoâng thoï. ÔÛ trong ñoù chín giôùi khoâng thoï: Baûy taâm giôùi, thanh giôùi vaø phaùp giôùi, 
khoâng phaûi laø söï döøng laïi cuûa taâm, taâm sôû phaùp trong ñoù. Ngoaøi ra coù hai laø naêm giôùi noäi, 
neáu hieän taïi laø thoï, trong aáy, phaùp taâm, taâm sôû döøng truï. Quaù khöù, vò lai khoâng thoï, 
khoâng phaûi phaùp taâm, taâm sôû ñoù döøng truï. Saéc, höông, vò, xuùc, neáu khoâng lìa caên vaø hieän 
taïi laø thoï, nhö phaùp taâm, taâm sôû trong caên. Nôi phaùp taâm, taâm sôû ñoù cuõng vaäy, vì khoâng 
lìa caên. Ngoaøi ra, laø khoâng thoï. 

Voâ vi laø chung moät: Nghóa laø moät phaùp giôùi höõu vi vaø voâ vi, trong ñoù ba thöù coù 
thöôøng neân khoâng theå noùi laø höõu vi, phaùp giôùi khaùc laø voâ thöôøng, neân laø höõu vi. Vì höõu 
vi vaø voâ vi ñöôïc goàm laïi vaø ñaët ra, cho neân voâ vi chung laø moät. 

Hoaøn toaøn laø höõu vi, phaûi bieát laø möôøi baûy giôùi. Nghóa laø vì möôøi baûy giôùi laø voâ 
thöôøng, neân taát caû ñeàu laø höõu vi, neân chæ hoaøn toaøn laø höõu vi. 

Hoûi: Nhö vaäy laø ñaõ phaân bieät phaùp töôùng roài? 
Theá naøo laø phaùp goàm nhieáp? Laø töï taùnh hay tha taùnh? Ñaùp: Laø töï taùnh. 
Hoûi: Vì sao? Ñaùp: 

Caùc phaùp lìa tha taùnh. Ñeàu töï truï taùnh 
mình Neân noùi taát caû phaùp Ñeàu thuoäc veà 
töï taùnh. 

Caùc phaùp ñeàu lìa tha taùnh, nghóa laø maét lìa tai. Nhö vaäy, taát caû phaùp khoâng neân 
noùi thuoäc veà tha taùnh. Neáu lìa thì môùi goàm thaâu ñöôïc, do ñoù khoâng phaûi thuoäc veà tha 
taùnh. Moãi phaùp töï an truï nôi taùnh cuûa noù. Nghóa laø maét, töï an truï nôi taùnh cuûa maét,… Nhö 
vaäy, taát caû phaùp neân noùi laø goàm nhieáp, neáu truï laø nhieáp. Vì vaäy, neân noùi taát caû phaùp ñeàu 
thuoäc veà töï taùnh. 

Ñaõ ñaët ra caùc phaùp ñeàu thuoäc veà töï taùnh, trong ñoù, phaùp coù theå thaáy laø thuoäc veà 
moät giôùi, moät aám, moät nhaäp. Taát caû phaùp ñeàu nhö vaäy. Laïi nöõa, veà nghóa naøy trong 
phaåm Kheá kinh seõ noùi roäng. 

 
------------------- 

 


